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Lettura comunitaria
Vangelo della Domenica



La lettura del vangelo della domenica in tempi di #iorestoacasa
si vive personalmente oppure con i propri familiari.
Prepara lo spazio della preghiera creando un clima di
raccoglimento e tenendo accanto a te il VVangelo.

Prendi con te un cero acceso e una pietra
dove scrivere sopra una parola
Lasciati guidare da due domande che trovi di seguito.

1) Cosa dice la Parola (= una parola o una piccola frase
che ti ha piu colpito).

2) Cosa dice a me la Parola (= rifletti sulla tua vita alla
luce del Vangelo letto)

Invocazione iniziale Dal Salmo 103
Rit: Manda il tuo Spirito, Signore, a rinnovare la terra.

Benedici il Signore, anima mia!

Sei tanto grande, Signore, mio Dio!
Quante sono le tue opere, Signore!

Le hai fatte tutte con saggezza;

la terra e piena delle tue creature. Rit:

Togli loro il respiro: muoiono,

e ritornano nella loro polvere.
Mandi il tuo spirito, sono creati,
e rinnovi la faccia della terra. Rit:

Sia per sempre la gloria del Signore;
gioisca il Signore delle sue opere.

A lui sia gradito il mio canto,

io gioiro nel Signore. Rit:



Dal Vangelo secondo Giovanni (20, 19-23)

La sera di quel giorno, il primo della settimana, mentre erano
chiuse le porte del luogo dove si trovavano i discepoli per
timore dei Giudei, venne Gesu, stette in mezzo e disse loro:
«Pace a voil». Detto questo, mostro loro le mani e il fianco.
E i discepoli gioirono al vedere il Signore.

Gesu disse loro di nuovo: «Pace a voi! Come il Padre ha
mandato me, anche io mando voi». Detto questo, soffid e
disse loro: «Ricevete lo Spirito Santo. A coloro a cui
perdonerete i peccati, saranno perdonati; a coloro a cui nhon
perdonerete, non saranno perdonati».

Esprimi con una o due parole cosa hai imparato in questo tempo
trascorso a casa, adesso che abbiamo ripreso a partecipare alla
Messa e manda un w’zapp a don Paolo .

Ogni messaggio sara stampato su un foglietto e utilizzato in forma
anonima domenica durante la celebrazione eucaristica.

Sequenza allo Spirito Santo

Vieni, Spirito Santo,
manda a noi dal Cielo
un raggio della tua luce.

Vieni,padre dei poveri,
vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.

Consolatore perfetto,
ospite dolce dell'anima,
dolcissimo sollievo.



Nella fatica, riposo,
nella calura, riparo,
nel pianto, conforto.

O luce beatissima
invadi nell'intimo
il cuore dei tuoi fedeli.

Senza la tua forza
nulla & nell'uomo,
nulla senza colpa.

Lava cio che é sordido,
bagna cio che e arido,
sana cio che sanguina.

Piega cio che é rigido,
scalda cio che e gelido,
drizza cio che e sviato.

Dona ai tuoi fedeli,
che solo in Te confidano,
i sette santi doni.

Dona virtu e premio,

dona morte santa,
dona eterna gioia. Amen.

Padre nostro, che sei nei cieli...



G: Il primo dono del Risorto e la Pace, perché chi si sente
amato riesce a vivere in pace; ci scambiamo un gesto di
pace.

PREGHIERA PER QUESTI TEMPI

Signore Gesti, Salvatore del mondo,

speranza che non ci deludera mai,

abbi pieta di noi e liberaci da ogni male!

ti preghiamo di vincere il flagello

di questo virus, che si va diffondendo,

di guarire gli infermi, di preservare i sani,

di sostenere chi opera per la salute di tutti.
Mostraci il Tuo Volto di misericordia e salvaci
nel Tuo grande amore.

Te lo chiediamo per intercessione di Maria, Madre Tua e
nostra,

che con fedelta ci accompagna.

Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen
(Mons. Bruno Forte)

Per continuare la riflessione ti suggerisco un link

La festa di Pentecoste
https://www.youtube.com/watch?v=W-EEX4PC6zk
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